Politica de Privacidad
Ultima actualizacion: [15/02/2025]

En La Guia CrossFit (en adelante, "el Sitio Web"), valoramos y protegemos tu privacidad. Esta
Politica de Privacidad describe como recopilamos, utilizamos y protegemos la informacion personal
que nos proporcionas al visitar nuestra pagina web y suscribirte a nuestra newsletter.

1. Responsable del Tratamiento de Datos

El responsable del tratamiento de tus datos personales es La Guia CrossFit, cuya finalidad es
ofrecer informacién, recursos y servicios relacionados con el CrossFit.

Si tienes alguna pregunta sobre el uso de tus datos, puedes contactarnos a través de:

* Email: laguiacrossfit@laguiacrossfit.com

2. Datos que Recopilamos

Podemos recopilar y tratar la siguiente informacion personal:

* Datos de contacto: Nombre y direccion de correo electronico (cuando te suscribes a nuestra
newsletter).

* Datos de navegacion: Direccion IP, tipo de dispositivo, tiempo de visita y paginas visitadas
en nuestro sitio web.

3. Finalidad del Tratamiento de Datos

Utilizamos tus datos personales para:

* Enviarte nuestra newsletter con consejos, guias, promociones y novedades relacionadas con
el mundo del CrossFit.

* Mejorar la experiencia de usuario en nuestro sitio web.

* Analizar el comportamiento del usuario para optimizar el contenido y los servicios que
ofrecemos.

4. Base Legal para el Tratamiento

El tratamiento de tus datos personales se basa en tu consentimiento explicito al suscribirte a nuestra
newsletter. Puedes retirar tu consentimiento en cualquier momento.

5. Destinatarios de los Datos

No compartimos tus datos personales con terceros, salvo que sea necesario para cumplir con
obligaciones legales o mejorar el servicio, como en el caso del uso de herramientas de marketing
por correo electronico (Mailchimp, Mailerlite, etc.).



6. Conservacion de los Datos

Tus datos personales seran conservados mientras estés suscrito a nuestra newsletter. Si decides
cancelar tu suscripcion, tus datos seran eliminados de forma segura.

7. Derechos del Usuario

Tienes derecho a:

* Acceder a tus datos personales.

* Rectificar datos inexactos o incompletos.

* Solicitar la eliminacién de tus datos.

* Limitar u oponerte al tratamiento de tus datos.

* Solicitar la portabilidad de tus datos a otro proveedor de servicios.

Para ejercer estos derechos, envia una solicitud a laguiacrossfit@laguiacrossfit.com] con el asunto
“Proteccion de Datos”.

8. Seguridad de los Datos

Adoptamos las medidas técnicas y organizativas necesarias para proteger tus datos personales
contra el acceso no autorizado, la pérdida o el uso indebido.

9. Uso de Cookies

El Sitio Web utiliza cookies para mejorar la experiencia del usuario. Para mas informacion, consulta
nuestra Politica de Cookies.

10. Modificaciones de la Politica de Privacidad

Nos reservamos el derecho de modificar esta Politica de Privacidad para adaptarla a novedades
legislativas o cambios en nuestros servicios. Cualquier modificacion sera publicada en esta misma
pagina.

11. Aceptacion y Consentimiento

Al suscribirte a nuestra newsletter, confirmas que has leido y aceptado esta Politica de Privacidad
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